
 
 

က  ျောင ်း သ ျော်း ပ ံ့ပ  ်း  ညူီ မှု 

EMPOWER က  ျောင ်းက  ျောင ်းက  ွှေ့မှု အစအီစဉ  
 

 

သင  ကမ်း မမန  ်းလ  သည ံ့  ကမ်း ခ ွန  ်းမ  ျော်းလျော်း။ 

အက ြေ မ ျော်း  ို က ည  ရှုလ ို   ါ။ 
ဝင  ခွင    က  ျော င  ်းအ သစ  တငွ   တ   က ျော    န  အတ ွ    ျွန  ို  ၏ ကလ ်း  ို အ က  ြို အ  ိုို့ 

  ြို လ ို  က ်းမည လ ျော ်း။ 

  

လို  က ်း ါမ ည ။ အသစ  ခ ထျော်း ကပ်း ကသျော ဝ င ခွငံ့ ရက  ျောင ်းတ ွင  တ  ကရျော  သညံ့  က  ျောင ်း သျော်းမ  ျော်း     အက   ြိုအပ   ို့ မ ပ ြိုလ ပ  ကပ်း ပ ါမည ။ SAISD Choice 

က  ျောင ်း တစ  က  ျောင ်းတ ွင  လ  ခ ထျော်း ကသျော က  ျောင ်း သျော်း မ  ျော်းအတ ွ  လည ်း choice ဗ ဟ  စန စ  မတှ စ  ဆ ငံ့  အက   ြိုအပ   ို့    ပ  ံ့ပ   ်း ကပ်း ပ ါမ ည ။ အမ ချော်း SAISD 

ရပ   ွ  က  ျောင ်းတ စ  က  ျောင ်းတ ွင  တ   ကရျော  ရန   ကရ ်း ခ ယ သညံ့  က  ျောင ်း သျော်း မ  ျော်း အတ ွ   အက   ြိုအပ   ို့လ ပ  ကပ ်းမ ည ဟ  အျောမ ခံမည  မ ဟိုတ   ါ ။ 

  

24-25 စ ျော သင  န ှစ  အတ ွ    ျွန  ို  တငွ   က  ်းခ ယ   က  ျော င  ်းအ   န ှံန ိုင  သည   

မည သည  နည ်းလ မ ်းမ ျော ်း  ှ  ါ သလ။ဲ 

  

SAISD သည  က  ျောင ်း သျော်းန ှငံ့  မ  သျော်း စ   န ှစ  ဦ်း စလ  ်း၏ သက ျောထျော်း န ှငံ့  ကရ ်း ခ ယ မ ှု    တန  ဖ   ်း ထျော်း ပ ါသည ။  

မ  သျော်းစ  မ  ျော်း သည  ၎င ်း တ   ို့ ကလ်း၏ လ  အပ  ခ   မ  ျော်း နငှံ့  အ     ညီဆ   ်းမ ဖစ  ကသျော က  ျောင ်း     ကရ ်း ခ ယ ခွငံ့ ရှ ပ ါသည ။ မ  သျော်းစ  တစ  စ  စ ီအျော်း ခရ  င   အက   မပ ြိုသညံ့  

ဝ င ခွငံ့ ရက  ျောင ်းအသစ  တ ွင  ကန ရျောခ ထျော်း ကပ ်းပ ါမ ည ။ ၎င ်း တ   ို့သည  က  ျောင ်း သျော်း အျော်း က  ျောင ်း အပ  န ှ န   င မ ညံ့ န ည ်း လမ  ်းမ  ျော်း (ညျော   တ ွင  မ ပထျော်း သည ) 

အတ   င ်း လည ်း လ    ပ ါကဆ ျောင ရ   န   င သည  

    

က  ျော င  ်းက  ျော င  ်းက  ွှေ့စ ဉ အတငွ  ်း လ ို  င န  ်းစ ဉ သည   ျွန  ို  အတ ွ   လ ို  က ျော င    

လ ွယ  ူ ါ မည လျော ်း။ 

  

စ  တ  ဝ င စ ျော်း မ ှု စစ  တ မ  ်းတ ွင  ဦ်း စ ျော်း ကပ်း အရျောမ  ျော်း     ကဖ ျော မ ပ ပပ ီ်း ကန ော   က  ျောင ်း သျော်းမ  ျော်း အတ ွ   က  ျောင ်း အပ  န ှ မ ှု    အပ ပ်ီး သတ  မ ခင ်းအပ ါအဝ င  က  ျောင ်း အသစ  သ  ို့ 

အဆ င ကမပ ကခ ျောကမ ွွေ့စ ွျော ကမ ပ ျောင ်း ကရ ွေ့န   င ကစ ရန  အတ ွ   မ  သျော်းစ  မ  ျော်းအျော်း တ     ရ     ပ  ံ့ပ   ်း  ူညီမ ှုကပ ်း ရန    ျွန   ပ  တ   ို့  တ   ဝတ  မပ ြိုပ ါသည ။ 

  

 ျွန  ို  ၏ ကလ ်း  ို က  ျော င  ်းအ   န ှံ န  အတ ွ   ဝင  ခွင    က  ျောင  ်းအ သစ  တ ွင   

မည သည  စျော     စ ျော တ မ ်း  ို က ်း န   လ  ိုအ  မည န ည ်း။ 

  

စ ျောရ   စ ျောတ မ  ်း အသစ  မ  ျော်း     မ လ  အပ  ပ ါ။ SAISD က  ျောင ်း သျော်း အခ   အလ      အသစ  ခ ထျော်း ကပ်း ကသျော ဝ င ခွငံ့ ရက  ျောင ်း သ  ို့ အလ  အကလ ျော   

လ ွှဲကမ ပ ျောင ်း ကပ်း ပ ါမ ည ။ မ  သျော်း စ  သည  စ  တ  ဝ င စ ျော်း မ ှု စစ  တ မ  ်း     မ ဖညံ့ စ ွ  ပပ ီ်း က  ျောင ်း အပ  န ှ မ ှု ပ လ  ကဖ ျောင ်း တငွ  အမ ည စ ျောရင ်းသွင ်းမ ခင ်း     အပပ ီ်းသတ  ရန   

လ  အပ  ပ ါမ ည ။ 

  

 ျွန  ို  က  ်းခ ယ  ကသျော က  ျော င  ်း  SAISD Choice က  ျော င  ်းတ စ  က  ျော င  ်း  ြေစ   ါ   

အ   ို ါ က  ျော င  ်း  ို တ   က ျော    ျောတ ွင    ျွန  ို  ၏ ကလ ်း  ို ဦ ်းစျော ်းက ်း မည လ ျော ်း။ 

  

ဦ်းစ ျော်းက ်း ါမ ည ။ မ  သျော်းစ    Choice က  ျောင ်း တစ  က  ျောင ်း သ  ို့ ကလ ျော  ထျော်းပ ါ  ၎င ်းတ   ို့ တ   ကရျော  ရန   စ  တ  ဝ င စ ျော်း ကသျော က  ျောင ်း အျော်း လ  ်း     

အဆ ငံ့ အလ     သတ  မတှ  ကဖ ျော မပ ပ   င ခွငံ့  ရှ ပ ါမ ည ။ ခရ  င ၏ က  ျောင ်း အပ  န ှ မ ှုစန စ  သည  အဆ ငံ့ သတ  မ ှတ  ခ    အမမ ငံ့ ဆ   ်း က  ျောင ်းတ ွင  

ကန ရျောခ ကပ ်းမ ည မ ဖစ  ပပ်ီး ယင ်း က  ျောင ်း သ  ို့ ကလ ျော  ထျော်းန   င  ျော ၎င ်း တ   ို့အတ ွ   ကန ရျောတစ  ကန ရျော    ရရှ န   င ပ ါမ ည ။ 

 

  

 က  ျောင ်းသ ျော်း အျော်း က  ျော င ်းအ  န ှံ  န   က  ်းခ  ယ စ  ျောမ ျော်း 

 မ  သျော်းစ  တ စ  စ  စ ီအျော်း ခရ  င   အက   မပ ြိုသည ံ့ ဝ င ခွငံ့ ရက  ျောင ်း အသစ  တငွ  ကန ရျောခ ထျော်း ကပ ်းပ ါမ ည ။ 

မ  သျော်းစ  မ  ျော်း သည  ၎င ်း တ   ို့န ှငံ့  အ     ညီဆ   ်း     ရှျောကဖ ွရန   ကအျော  ပ ါတ   ို့အန   မလှည ်း ကရ ်း ခ ယ န   င သည ။ 

 

 

 

  

  

 

 ျွ န  ို  တ ိုို့   ို    သွယ  ါ 

 

EMPOWER FAMILY ကဟျော  လ ို င ်း 
(210) 244-0845 | empowerfamilies@saisd.net 

  

SAISD က  ျော င ်း အ   နံှ မှု ရံို်း 
(210) 554-2660 

  

 ျွ န ို   တ  ိုို့ ၏     ွ  အ စည ်း အ က ဝ်း မ ျော ်း တ ွင   

 ူ်း က  ါ င ်း  ါ ဝင  ါ 
   ခဒ  န    ို က  ည   န   QR  ိုဒ    ို စ  န  ြေတ   ါ 

  

 

 

   

  Empower က  ျောင ်း ကမ ပျောင ်း ကရ ွေ့ မ ှု အစ ီအစဉ  တ စ  ခ လ  ်း     က  ညံ့ ရန   Rightsizing 

ဝ     ဆ     သ  ို့ သွျော်းပ ါ 

WWW.SAISD.NET/RIGHTSIZING 
 

မ  သျော ်း စ သည   အ သစ ခ ထျော ်းက  ်းက သျော ဝင  ခွင    က   ျော င  ်း သ  ို့မ ဟ  တ  Choice   

ကရ ်း ခွင ံ့ ကပ ်း ထျော ်း ကသျော က  ျော င  ်း တငွ   မ တ  က  ျော    န  ကရ ်း ခ ယ ပပ ီ်း အ  ချော ်း 

SAISD က   ျော င  ်းတစ က   ျောင  ်း  ို တ  ကရျော   ရန  ကရ ်းခ ယ သည  ။ 

က  ်းခ ယ စ ျော 3 
မ ဘ  က  ျောင  ်းက   ျောင  ်းက   ွှေ့ န   ကတျောင  ်း  ိုသည  

အက   ြိုအ  ိုို့လို  က ်းမ ည ဟို အျောမ မခ ံ ါ 

မ  သျော ်း စ သည   အ သစ ခ ထျော ်းက  ်းက သျော ဝင  ခွင    က   ျော င  ်းတွင  မ တ  က  ျော   န  

ကရ ်း ခ ယ ပပ ီ်း က လ ျော   ထျော ်းမ ှု ျော လ (ဒီဇင  ဘျော 1 မ ှက ြေက ြေ ျော  ဝ ါ ီ 15) အ တွင ်း SAISD 

Choice က   ျော င  ်း/အ ထူ်းသင  က ျော ်းက  ်း  ရ ိုဂ မ  တစ ခိုအ တွ   က လ ျော   ထျော ်းသည  ။ 

က  ်းခ ယ စ ျော 2 
မ ဘ  က လ ျော  ထျော်းသည  

အက   ြိုအ  ိုို့ လို  က ်းသည  

မ  သျော ်း စ သည   အ သစ ခ ထျော ်းက  ်းက သျော 

ဝ င  ခွင    က   ျော င  ်းတွင  တ  က  ျော    န  ကရ ်း ခ ယ သည  ။ 

က  ်းခ ယ စ ျော 1 
ခရ ိုင   စျော  င ်းသွင ်းက  ်းသည  

အက  ြိုအပ  ို့ လ ပ်ပပေးသည် 

mailto:empowerfamilies@saisd.net

